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REFLEKTOI

TOIMII

OSAA TOIMIA 

YMMÄRTÄÄ

Pohtia, tarkastella

TIETÄÄ

Tarkastella

Reflektio on asioiden pohdintaa. Parhaimmillaan se on kokemukseen ja teoreettiseen tietoon 
pohjautuvaa omakohtaista pohdintaa. Opiskelija esittää itselleen kysymyksen: miten minä 
toimin ja miten toimisin vastaavassa tilanteessa jatkossa?

Opiskelija toimii ja osoittaa osaamistaan autenttisessa tilanteessa ja toimintaympäristössä. 

Ymmärtäminen on asioiden pohtimista tieteellistä kirjallisuutta ja muita luotettavia 
lähteitä hyödyntäen. Pohdinta ei välttämättä edellytä omakohtaista kokemusta 
opettamisesta tai ohjaamisesta. Opiskelija tarkastelee ja pohtii ilmiötä.

Opiskelija perehtyy aiheeseen teorian pohjalta ja pohtii miten hän toimisi autenttisessa 
tilanteessa. Pohdinta on omakohtaista. Hänellä on valmiudet toimia ammatillisesti 
autenttisessa tilanteessa. Osaamisen osoittaminen ei edellytä autenttista 
toimintaympäristöä.

Tietäminen on kokoavaa tarkastelua luotettavia lähteitä hyödyntäen. 
Opiskelija muodostaa asioista kokonaiskuvan ja tekee siitä johtopäätöksiä. 
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